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Die Sonntagshandlung für die Kinder 
 
Für Kinder ab der ersten bis zur achten Klasse gibt es 
die Sonntagshandlung. Diese kann auch von Erwach-
senen besucht werden. Auch die Geschwister können 
gerne mitkommen.  
 
 
 

Sonntag, um 11:30 Uhr, an folgenden Daten:  
 
 Trinitarische Zeit 
 5. Februar 
 19. Februar 
 Passion 
 12. März 
 26. März (Ostergras säen) 
 Ostern 
 9. April um 11:15 Uhr (Osterlicht) 
 23. April 
 7. Mai 
 Pfingsten 
 28. Mai (mit Pfingsthymnus) 
 Trinitarisch 
 4. Juni 
 18. Juni 
 3. September 
 17. September 
  
 
  
 

  Sommerpause: 25. Juni bis 27. August 
 
  Während dieser Zeit finden keine Sonntagshandlun-

gen für die Kinder statt.  
 
 
 

 
 
Kontakt: Anna Hofer 

 Hauswiesenweg 1, 51069 Köln 
 Tel: 0221-89 36 91 
 anna.hofer@christengemeinschaft.org 
 
 
 

Passions- und Oster-Zeit 
 
 

 März 
 
 
  So. 26.03. Ostergras säen –  
  11:30 Uhr im Anschluss an die Sonntagshandlung 
  
 Für Kinder und Familien 
 
 
 
 
 April 
 
   
  11:15 Uhr Oster-Fest in der Gemeinde 
   mit Geschichte, Osterlicht, Eiersuche  
 und einem wohlverdienten Brunch im  
 Anschluss - die Kinder bringen bitte das 

Ostergras mit  
 
 
 
 
Die Christengemeinschaft finanziert sich allein durch 
Beiträge und Spenden in freier Verantwortung.  
Konto: Die Christengemeinschaft Köln-Ost, 
Postbank Köln.  
IBAN: DE11 3701 0050 0332 2125 05 

http://www.cg-koeln-ost.de/
mailto:anna.hofer@christengemeinschaft.org


 

 

 
 
Liebe Eltern! 
 
 
Sie erhalten mit diesem Schreiben die Daten der 
Sonntagshandlung und was wir für die Osterzeit  
angedacht haben. Immer, wenn es auf Ostern zu-
geht, taucht die Frage nach den Konfirmanden 
auf. Vielleicht bildet sich eine kleine Gruppe für 
die Konfirmation im nächsten Jahr?  
 
 

Konfirmation 2024 
 
 
Es gibt in der Christengemeinschaft sieben Sakra-
mente. Eines davon ist die Konfirmation. Konfir-
mation heißt „Bekräftigung. Mit der Pubertät 
kommt die Seele vollständig auf der Erde an. Äu-
ßerlich zeigt sich das zum Beispiel dadurch, dass 
die Stimme tiefer wird. Innerlich kann man erle-
ben, dass die Verantwortung für das eigene Schick-
sal beginnt, für die Aufgaben, die einem im Leben 
begegnen werden. Die Seele, die beim kleinen Kind 
noch völlig offen war, beginnt eigenständig zu wer-
den und sich nach außen abzugrenzen. In vielen 
Kulturen gab es bei dem Schritt ins Jugendalter 
eine religiöse Handlung, eine „Initiation“. Diese 
hatte immer den Sinn, zu der natürlichen Abgren-
zung der Seele spirituell etwas hinzuzufügen. 
Wenn die Begrenzung nach außen nicht zur Isola-
tion führen soll, muss eine „Konfirmation“, eine 
Stärkung nach innen, hinzukommen, eine Bekräf-
tigung.  

 
 

 
 
 
 
 
Idealerweise liegt die Konfirmation im 14. Lebens-
jahr. Seiner natürlichen Entwicklung nach steht 
das Kind am Abschluss der Kindheit. Erfährt eine 
leibliche Reifung, kommt seelisch mit erwachen-
dem Eigenleben voller zur Welt und lernt, die Ge-
dankenkräfte zu üben.  
 
Das Sakrament der Konfirmation wird in der Os-
terfestzeit vollzogen. Es fasst die Werde-Zeit der 
Kindheit zusammen. Der Segen des Christus wird 
erfleht für das neue Lebensalter, die Jugend. Mit 
der Konfirmation wird der Jugendliche religiös 
„mündig“. Was bisher durch die Begleitung der Er-
wachsenen geschah, geht in seine Selbstverant-
wortung über, 
 
Heutzutage ist vieles anders. So auch die Wege zur 
Konfirmation. Der eine geht ihn schnurgerade, 
und der andere braucht vielleicht in sehr kurzer 
Zeit viel weniger? Trotzdem möchte ich Sie gerne 
ermutigen, das Thema anzugehen. Es wird auf je-
den Fall ein Unterricht für die Konfirmanden zur 
Vorbereitung auf das Ereignis stattfinden. In wel-
cher Form und Länge hängt letztlich von den Teil-
nehmern ab.  
 
Wer kommt überhaupt in Frage?  
 

- Ihr Kind ist ungefähr 13, 14, 15 Jahre alt. 
- Ihr Kind will konfirmiert werden. 
- Sie interessieren sich für die Konfirma-

tion/Ihr Kind interessiert sich auch.  
 

 
 
 
 
 

- Sie haben einen christlich-religiösen Glau-
ben. 

- Sie suchen eine Kirche, in der Ihr Kind 
nicht automatisch Mitglied wird, aber 
trotzdem kirchlich konfirmiert werden 
kann. 

 
Anmeldungen grundsätzlichen Interessens, sowie 
Kennenlern-Wünsche (auch persönliche Besuche 
bei Ihnen zuhause) sind herzlich willkommen. In 
der Osterzeit bis zu den Sommer-Schulferien ha-
ben wir Zeit, uns kennen zu lernen und ein Gefühl 
für die Gruppe zu entwickeln.  
Ein erstes gemeinsames Treffen vor den Sommer-
ferien wäre erstrebenswert. 
 
 
Wie Sie mich erreichen können:  
Anna Hofer  
Hauswiesenweg 3 
51069 Köln Dellbrück 
anna.hofer@christengemeinschaft.org 
0221 893691 
 
Lassen Sie mich wissen, wenn Sie Fragen haben. 
Auch generell Fragen zur Christengemeinschaft 
sind willkommen. 
 
Herzliche Grüße 
Anna Hofer 
 
 
 

mailto:anna.hofer@christengemeinschaft.org

