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Die Sonntagshandlung für Kinder und Familien 
 

 Liebe Eltern, Großeltern, Familien! 
Liebe Freunde und Mitglieder der Gemeinde Köln-Ost.  

 
In der nächsten Zeit findet die Sonntagshandlung  

 ungefähr jeden zweiten Sonntag statt. 
 

 Sonntags, um 11:30 Uhr, am  
 

 5. September 
 19. September 
 Michaeli  
 3. Oktober in der Gemeinde Köln, Weyertal 96 (siehe Programm) 
 31. Oktober 
 Trinitarische Zeit 
 14. November 
 Advent 
 28. November (Einführung in die Sonntagshandlung) 
 12. Dezember 
 Weihnachten 
 26. Dezember (Weihnachtshandlung) 
 Epiphanias (Dreikönig) 
 9. Januar 
 23. Januar 
 
Die Sonntagshandlung dauert ungefähr 15 Minuten. Zum Ablauf: Zunächst gehen die 
Erwachsenen in den Kirchraum und die Kinder werden dann an der Tür empfangen. Die 
Vorschulkinder folgen mit ihren Eltern oder Großeltern. Am Ende der Sonntagshandlung 
verlassen sie mit den anderen Kindern den Raum und die Erwachsenen bleiben noch einen 
Augenblick.  
 
Die Sonntagshandlung kann auch für Erwachsene ein tief-religiöses Erlebnis sein und, 
sofern man möchte, regelmäßig besucht werden. Dazu braucht es keine besonderen 
Vorkenntnisse oder ähnliches.  
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